8. SKS Bilstein Bike Marathon
GroRalmerode / 19.06.2011

evaluacion detallada

Maller-Ruahling, Heiko
Asociacion: SG Stern Kassel
Dorsal: 130

recorrido: 53.00 km
Marathonstrecke

categoria:
Senioren 2

tiempo total: 3:13:19
velocidad: 16.45 km/h

posicién en el recorrido/Total: 183 (de 269)
posicién en el recorrido/Men: 172 (de 254)
mejor tiempo del recorrido: 2:04:26

posicion en la categoria: 70(de 105)
mejor tiempo en la categoria: 2:09:07

tiempos parciales stage score Total score
control etapa etapa etapaposicié retrasgosicid retraso ~ Total Total Total posicié retrasgosicié retraso

km tiempo km/hcategorategoric Men Men km tiempo km/hcategocategoric Men Men
Vielarmiger Weg 18.50 1:08:17 15.82 76 22:17 185 24:20 18.50 1:08:17 15.82 70 22:17 172 24:20
Dohrenbach 21.00 57:07 22.06 78 17:13 189 18:09 39.50 2:05:24 18.66 70 39:30 172 42:29
Bilstein 550 42:58 6.98 69 17:34 164 17:46  45.00 2:48:22 16.04 70 57:04 172 1:00:15
meta 8.00 24:57 19.24 65 7:30 159 8:38 53.00 3:13:19 16.45 71 2:03:54 173 2:03:54
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