
 2. Rüninger 24 Stunden Lauf

Wertungsliste
Kinder weiblich (WKiL)

Platz StartNr Starter Strecke [km] Runden
1 333 Jenna Hendrix 32,000 32
2 332 July Riemann 31,000 31
2 331 Tordis Riemann 31,000 31
4 337 Maja Spiolek 26,000 26
4 362 Rony Löwegrün 26,000 26
6 363 Maribel Löwegrün 24,000 24
7 336 Tara-Luisa Schwanbeck 23,000 23
8 345 Anna Sophie Eismann 22,000 22
9 343 Neele Küllmey 21,000 21

10 354 Lea Weßnigk 17,000 17
11 360 Mara Friedrich 16,000 16
12 334 Pauline Wieker 15,000 15
13 374 Lea Hollenbach 14,000 14
14 373 Nadja Löwegrün 10,000 10
15 342 Emma Bittner 7,000 7
16 344 Alina Haulsen 6,000 6
17 335 Marlene Wieker 5,000 5
18 329 Anna Dannenbaum 4,000 4
19 351 Sameh Dries 3,000 3
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 2. Rüninger 24 Stunden Lauf

Wertungsliste
Jugend weiblich (WJuL)

Platz StartNr Starter Strecke [km] Runden
1 364 Friederike Fabian 33,000 33
2 326 Eva Jansen 20,000 20
3 2 Jennifer Pulkenat 15,000 15
4 327 Monique Goczol 9,000 9
5 358 Lena Rech 4,000 4
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 2. Rüninger 24 Stunden Lauf

Wertungsliste
Frauen 1, 18 bis 39 Jahre (WF1L)

Platz StartNr Starter Strecke [km] Runden
1 150 Sabrina Grun 97,000 97
2 131 Sabrina Braukmeier 84,000 84
3 127 Monika Kalde 59,000 59
4 124 Wibke Schroll 57,000 57
5 123 Jessica Welk 51,000 51
6 148 Cathrin Reger 50,000 50
7 136 Sarah Froese 42,000 42
8 128 Jana Gnoyke 40,000 40
9 212 Saskia Balazs 32,000 32

10 121 Dajana Schmidt 31,000 31
11 118 Beatrice Wendt 30,000 30
12 116 Kim-Jana Bruns 29,000 29
12 113 Julia Bernhardt 29,000 29
14 140 Jessica Stahl 27,000 27
15 115 Melanie Riemann 26,000 26
16 147 Susann Zenger 24,000 24
17 111 Maren Mielenhausen 21,000 21
17 130 Tanja Niedick 21,000 21
19 119 Auris Barner 20,000 20
19 149 Sonja Teichmann 20,000 20
21 129 Daniela Gnoyke 17,000 17
21 125 Friederike Welzel 17,000 17
23 126 Elke Reif 13,000 13
24 135 marion Bohusch 12,000 12
25 134 Lisa-Marie Weiße 11,000 11
25 117 Jana Reyels 11,000 11
25 205 Peggy Haulsen 11,000 11
28 137 Sabrina Lange 10,000 10
28 141 Janine Schwieger 10,000 10
28 114 Jessica Grund-Grube 10,000 10
28 122 Nicole Mensing 10,000 10
32 132 Jennifer Cordes 9,000 9
33 146 Elena Senn 8,000 8
34 139 Sonja Zierz 7,000 7
35 142 Anne Henties 6,000 6
35 144 Ilka Schmied 6,000 6
35 145 Mona Hagedorn 6,000 6
38 133 Tasja Froese 5,000 5
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 2. Rüninger 24 Stunden Lauf

Wertungsliste
Frauen 2, 40 bis 60 Jahre (WF2L)

Platz StartNr Starter Strecke [km] Runden
1 178 Iris Brümmer 169,000 169
2 176 Anke Meinberg 132,000 132
3 177 Claudia Brümmer 127,000 127
4 173 Carmen Hamm 107,000 107
5 193 Michaela Skrzipale 96,000 96
6 220 Beate Rudnik 94,000 94
7 192 Anke Redantz 87,000 87
8 168 Ute Dörries 70,000 70
9 172 Andrea BOHNERT 61,000 61

10 155 Ulrike Lambrecht 57,000 57
11 174 Iris Bergmann 55,000 55
11 166 Dr. Anja Seidel 55,000 55
13 156 Silke Wierzbowski 51,000 51
14 170 Gabriele Roese 50,000 50
14 179 Ute Höfer 50,000 50
14 157 Sabine Krenz 50,000 50
17 153 Simone Ruhr 46,000 46
18 151 Karina Hartzsch 45,000 45
19 162 Svenja Ristow 44,000 44
19 171 Nicole Frühauf 44,000 44
21 188 Christel Prause 43,000 43
22 249 Carola Fabian 39,000 39
23 186 Silvia Rieckmann 35,000 35
24 183 Doris Rotscheidt 33,000 33
25 234 Astrid Schliecker 30,000 30
26 213 Kerstin Mund 29,000 29
27 175 Ruth Albus 28,000 28
27 247 Gaby Lappe 28,000 28
29 196 Daniela Rensch 27,000 27
30 167 Birgit Milbradt 25,000 25
30 47 Katrin Bandt 25,000 25
30 154 Ines Ummer 25,000 25
33 164 Heike Hartwig-Lange 23,000 23
34 182 Andrea Bertram 22,000 22
34 216 Silke Hübner 22,000 22
36 165 Karin Bartels 20,000 20
36 264 Marion Wengel 20,000 20
38 152 Marion Hamader 19,000 19
39 228 Nicole Bliesener 18,000 18
40 158 Heitje Dannenbaum 16,000 16
41 245 Birgit Bräunig 15,000 15
42 159 Sylvie Bordaux 13,000 13
43 180 Anke Thumann 12,000 12
44 190 Carola Zorn 11,000 11
45 187 Angelika Schwieger 10,000 10
45 161 Alexa Rohrbach 10,000 10
45 185 Simona Rien 10,000 10
48 189 Anja Hein 8,000 8
48 191 Elke Meyer 8,000 8
50 160 Bettina Bosse 6,000 6
50 261 Cordula Golla 6,000 6
52 13 Gaby Pulkenat 5,000 5
53 163 Annette Ifftner 2,000 2
54 256 Andrea Schumacher 1,000 1
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 2. Rüninger 24 Stunden Lauf

Wertungsliste
Seniorinnen (WSEL)

Platz StartNr Starter Strecke [km] Runden
1 194 Gabriele Kälber 45,000 45
2 110 Christel Kunze 44,000 44
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 2. Rüninger 24 Stunden Lauf

Wertungsliste
Kinder männlich (MKiL)

Platz StartNr Starter Strecke [km] Runden
1 313 Felix Wierzbowski 53,000 53
2 346 Bastian Krause 39,000 39
3 307 aron hamader 35,000 35
4 315 Yan-Lennart Schwanbeck 27,000 27
5 347 Marvin Sieker 26,000 26
5 348 Tim Sieker 26,000 26
5 316 Niclas Osterwald 26,000 26
5 359 Maximilian Strunk 26,000 26
9 349 Malte Loba 25,000 25

10 340 Deniz Canbolat 24,000 24
11 306 leon hamader 22,000 22
11 304 Tim Hartzsch 22,000 22
13 339 Hinrik Könneker 20,000 20
14 321 Mick Pulkenat 18,000 18
14 341 Claas Bittner 18,000 18
14 350 Tarek Dries 18,000 18
17 357 Vincent Rech 17,000 17
17 314 Finn-Lukas Schwanbeck 17,000 17
19 312 Malte Reif 16,000 16
20 310 Leon-Magnus Ifftner 14,000 14
20 309 Harald Holst 14,000 14
22 322 Laurin Zenger 13,000 13
23 143 Leo Zorn 11,000 11
23 311 Jesper Reif 11,000 11
25 355 Roderick KVölker 10,000 10
25 317 Jasper Froese 10,000 10
25 352 Mark Neumann 10,000 10
25 366 Tamo Friedrich 10,000 10
25 305 vin hamader 10,000 10
30 353 Finn Rabbow 8,000 8
31 325 Alexander Block 7,000 7
31 324 Darius Flak 7,000 7
33 361 Luca Sylla 5,000 5
33 356 Enrico Jounsi 5,000 5
33 320 Niklas Spiolek 5,000 5
36 318 Jannik Schwieger 1,000 1
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 2. Rüninger 24 Stunden Lauf

Wertungsliste
Jugend männlich (MJuL)

Platz StartNr Starter Strecke [km] Runden
1 303 Holger Teichmann 41,000 41
2 365 Stefan Boldt 30,000 30
3 218 Yannik Heyn 24,000 24
4 300 Nils Jauns 21,000 21
5 302 Dennis Kiehl 17,000 17
6 372 Jan Jeschke 4,000 4
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 2. Rüninger 24 Stunden Lauf

Wertungsliste
Männer I, 18 - 39 Jahre (MM1L)

Platz StartNr Starter Strecke [km] Runden
1 19 Matthias Thiede 137,000 137
2 17 Andre Kutzke 103,000 103
3 28 Michael Hlawaty 102,000 102
4 36 Francesco Rizzo 92,000 92
5 14 Olaf Bothe 85,000 85
6 3 Jan Mielenhausen 78,000 78
6 16 Sebastian Stahl 78,000 78
8 15 Henning Bösch 76,000 76
9 9 holger schenke 70,000 70

10 12 Daniel Riemann 66,000 66
11 8 Sebastian Herr 65,000 65
12 18 Matthias Gnoyke 60,000 60
13 29 Murat Özdemir 57,000 57
14 38 Mike Campisi 53,000 53
15 7 Kai Hillen 51,000 51
16 27 Peer Fassnacht 50,000 50
17 22 Erik Stemplewitz 42,000 42
18 209 Jens Brüdern 33,000 33
19 20 Jens Henschel 31,000 31
20 250 Benedikt Bratz 30,000 30
20 33 Rico Zenger 30,000 30
22 21 Torsten Habig 26,000 26
23 31 Felix Alpert 25,000 25
24 25 Daniel Müller 23,000 23
24 35 Danny Wiedenbach 23,000 23
26 5 Jens Hagemeier 22,000 22
27 254 Tom Lanuk 21,000 21
28 252 Patrick Krause 18,000 18
29 251 Christoph Girard 17,000 17
30 10 Christian Singer 16,000 16
30 37 Dominik Dorkowski 16,000 16
32 222 Carsten Richter 12,000 12
32 1 Tobias Pulkenat 12,000 12
34 242 Stefan Ulrich 11,000 11
35 30 Christian Zierz 10,000 10
35 34 Frank O. Witt 10,000 10
37 24 Roman Sporrer 5,000 5
38 0 Unbekannt 4,000 4
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 2. Rüninger 24 Stunden Lauf

Wertungsliste
Männer 2, 40 - 60 Jahre (MM2L)

Platz StartNr Starter Strecke [km] Runden
1 62 Simon Schmid 195,000 195
2 66 Peter Guzy 149,000 149
3 73 Frank Witzler 130,000 130
4 39 Manfred Matschke 118,000 118
5 204 André Jeschke 117,000 117
6 108 klaus heithecker 114,000 114
7 78 Thomas Richter 111,000 111
8 92 Jochen Schmitz 104,000 104
9 206 Andreas Eismann 103,000 103
9 240 Holger Szameit 103,000 103

11 70 Frank Grossmann 102,000 102
12 63 Klaus Heuschötter 101,000 101
12 104 Krystian Twyrdy 101,000 101
12 236 Martin Overbeck 101,000 101
15 53 Thomas Wiedmann 100,000 100
15 79 Michael Kiene 100,000 100
15 214 Jürgen Mund 100,000 100
18 75 Ralph Benz 90,000 90
19 59 Heiko Golla 85,000 85
19 210 Andreas Jerchel 85,000 85
21 98 Manfred Broser 83,000 83
22 61 Claus Haberlah 80,000 80
22 101 Karl Rohwedder 80,000 80
24 49 Marco Köster 79,000 79
25 97 Dirk Rolirad-Eickenscheidt 78,000 78
26 89 Erwin Plumeier 73,000 73
27 64 Andrew Thomas 70,000 70
28 45 Björn Gnoyke 66,000 66
29 72 Stefan Albus 65,000 65
29 221 Mario Dolle 65,000 65
31 90 Christoph Barlag 61,000 61
31 120 Jens Niemeyer 61,000 61
33 87 Stefan Fecher 57,000 57
34 69 Thomas Roese 55,000 55
35 55 Olaf Küllmey 54,000 54
36 46 Lutz Birke 51,000 51
37 41 Michael Dr. Blacher 50,000 50
38 51 Harald Räbel 48,000 48
38 223 Walter Rohde 48,000 48
40 86 Detlef Ilse 46,000 46
41 84 Michael Osterwald 45,000 45
42 80 Andreas Wosnik 44,000 44
43 211 Michael Ader 41,000 41
44 74 Volker Harbecke 39,000 39
44 260 Hans Krell 39,000 39
46 42 Gerson Hamader 38,000 38
46 103 Jörg Hoffmann 38,000 38
48 44 Bernd Wierzbowski 36,000 36
48 105 Jörg Beckner 36,000 36
50 219 Heiko Berndt 35,000 35
51 58 Gerard Lamik 33,000 33
51 71 Matthias Feik 33,000 33
51 258 Wilfried Meyer 33,000 33
54 238 Bernd Knipping 31,000 31
55 43 Hans-Martin Böhning 30,000 30
55 60 Ralf Heinemann 30,000 30
55 68 Heinrich Wieker 30,000 30
58 100 Lutz Bosse 25,000 25
58 215 Falk Hübner 25,000 25
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 2. Rüninger 24 Stunden Lauf

Wertungsliste
Männer 2, 40 - 60 Jahre (MM2L)

Platz StartNr Starter Strecke [km] Runden
60 40 Ralf Hartzsch 23,000 23
60 107 Axel Althoff 23,000 23
62 227 Frank Bliesener 22,000 22
63 99 Bernd Steven Hawxwell 21,000 21
64 85 Andreas Schön 20,000 20
64 91 Thomas Scholz 20,000 20
64 96 Peter Peters 20,000 20
67 266 Dirk Hollenbach 19,000 19
68 106 Hendrik Brase 18,000 18
69 217 Horst Pech 16,000 16
69 225 Mathias Paetzelt 16,000 16
69 229 Manfred Lüttel 16,000 16
72 246 Rüdiger Engler 15,000 15
73 52 Thomas Scharke 13,000 13
73 102 Michael Pulkenat 13,000 13
73 272 Uwe Bunschuck 13,000 13
76 54 Ludger Thörner 12,000 12
76 95 Helmut Stahl 12,000 12
78 226 Thorsten Bornhak 11,000 11
79 48 Rüdiger Klein 10,000 10
79 83 Andreas Schwanbeck 10,000 10
79 239 Torsten Joedecke 10,000 10
82 233 Harald Hoppmann 8,000 8
83 243 Claus Unruh 7,000 7
84 57 Hartmut Spiolek 4,000 4
85 255 Thomas Schumacher 1,000 1
85 268 Uwe Thumann 1,000 1
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 2. Rüninger 24 Stunden Lauf

Wertungsliste
Senioren (MSEL)

Platz StartNr Starter Strecke [km] Runden
1 81 Ekkehard Steuck 169,000 169
2 76 Franz Schullitsch 120,000 120
3 82 Friedrich-Wilhelm Schneider 107,000 107
4 208 Walter Bückner 104,000 104
5 207 Peter Hanke 80,000 80
6 253 Bodo Rothsburg 53,000 53
7 224 Joachim Lerch 52,000 52
8 232 Dieter Piwon 28,000 28
9 230 Wolfgang Nowak 27,000 27
9 259 Peter Gössing 27,000 27

11 88 Georg Raabe 22,000 22
12 203 Lothar Linke 20,000 20
13 248 Reiner Balhorn 15,000 15
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 2. Rüninger 24 Stunden Lauf

Wertungsliste
8er Team

Platz StartNr Starter Strecke [km] Runden
1 967  Laufclub BlueLiner 01 300,000 300
2 966  Lauflöwen Stadt Braunschweig 262,000 262
3 963  Laufclub BlueLiner 02 250,000 250
4 968  LT SC Bad Münder 247,000 247
5 965  Radikaler Rennwitz 246,000 246
6 962  MTV & Friends 229,000 229
7 960  Praxisteam Augenblick 208,000 208
8 964  Die B-Jugend Rüningen/Leiferde 197,000 197
9 961  TSV Rüningen Frauenfussball 166,000 166
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 2. Rüninger 24 Stunden Lauf

Wertungsliste
Frauen 2, 40 bis 60 Jahre (WF2G)

Platz StartNr Starter Strecke [km] Runden
1 237 Ingrid Heise 12,000 12
1 201 Inka Schlaak 12,000 12
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 2. Rüninger 24 Stunden Lauf

Wertungsliste
Frauen 2, 40 bis 60 Jahre (WF2W)

Platz StartNr Starter Strecke [km] Runden
1 202 Corina Spiolek 12,000 12
2 200 Nicole Osterwald 11,000 11
3 199 Heide Kripzak 10,000 10
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 2. Rüninger 24 Stunden Lauf

Wertungsliste
Seniorinnen (WSEW)

Platz StartNr Starter Strecke [km] Runden
1 197 Sylvia Würfel 42,000 42
2 338 Johanna Kiehl 13,000 13
3 198 Heide Pulkenat 5,000 5
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