4. VIA SOLUTIONS Wartburg Staffellauf
Vom Pummpalzsteg zur Wartburg und zuruck / 17.09.2011

evaluacion detallada

Asklepios Medical Fithess Team 2 tiempo total: 9:58:38

velocidad: 5.31 km/h
Dorsal: 14 rendimiento en carrera: 11:18 min/km

recorrido: 52.99 km

Staffel Nordic Walking (5x11km) Frauen posicion en el recorrido: 8 (de 8)
mejor tiempo del recorrido: 7:18:18

categoria: posicién en la categoria: 8(de 8)

Staffel Frauen Nordic Walking mejor tiempo en la categoria: 7:18:18

tiempos parciales stage score Total score

control etapa etapa etapaposicié retrasgosicid retraso ~ Total Total Total posicié retrasgosicié retraso
km tiempo min/kmmategorategoricTotal Total km tiempo min/kmategocategoricTotal Total

Pummpalzsteg 10.90 1:38:57 9:04 3 9:29 3 9:29 10.90 1:38:57 9:04 9 929 9 9:29

Hubertushaus 10.42 2:52:15 16:31 7 1:27:19 7 1:27:19 21.32 4:31:12 12:43 9 1:34:17 9 1:34:17

Wartburg 10.65 2:00:24 11:18 8 31:38 8 31:38 31.97 6:31:36 12:14 9 2:05:55 9 2:05:55

Hubertushaus  10.65 1:51:24 10:27 5 27:29 5 27:29 42,62 8:23:00 11:48 9 2:26:16 9 2:26:16

Ziel 10.37 1:35:38 9:13 4 14:.04 4 14:.04 52.99 9:58:38 11:17 8 2:40:20 8 2:40:20
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