m 10. Langenberg-Marathon
Bruchhausen /02.10.2011

evaluacion detallada

Ackerschewski, Stefan tiempo total: 5:18:01
Asociacion: IBC DIMB Racing Team in der DIMB e.V.velocidad: 15.09 km/h
Dorsal: 370
recorrido: 80.00 km posicién en el recorrido/Total: 148 (de 157)
Langdistanz posicién en el recorrido/Men: 140 (de 149)

mejor tiempo del recorrido: 3:15:55
categoria: posicién en la categoria: 65(de 70)
Senioren I mejor tiempo en la categoria: 3:15:55
tiempos parciales stage score Total score
control etapa etapa etapaposicié retrasgosicid retraso ~ Total Total Total posicié retrasgosicié retraso

km tiempo km/hcategorategoric Men Men km tiempo km/hcategocategoric Men Men

Rundenkontrolle 45.00 2:39:37 16.92 64 56:45 140 57:12 45.00 2:39:37 16.92 24 12:57 142 56:18
meta 35.00 2:38:24 13.26 66 1:05:48 140 1:26:23 80.00 5:18:01 15.09 65 2:02:06 140 2:02:06
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