Hennesee Panorama Lauf
Meschede - Hennesee / 15.04.2012

evaluacién detallada
Chill, Jan

Asociacion: Herner Triathlon Team 11
Dorsal: 533

recorrido: 17.50 km
Panorama Lauf

categoria:
Senioren M45 (45-49 Jahre)

tiempo total: 1:28:18

velocidad: 11.89 km/h
rendimiento en carrera: 5:03 min/km

posicién en el recorrido/Total: 30 (de 82)
posicién en el recorrido/Men: 30 (de 66)

mejor tiempo del recorrido: 1:05:47

posicién en la categoria: 9(de 16)

mejor tiempo en la categoria: 1:14:32

tiempos parciales stage score
control etapa etapa etapaposicid retrasgosicié retraso
km tiempo min/kmategorategoric Men Men
5,2 km 520 2825 527 9 3:26 28 7:17
10,0 km 480 24:32 5:06 11 4:37 38 6:48
meta 7.50 35121 442 10 5:54 31 8:26

Timing by SPORTident

Total score

Total Total Total posicié retrasgosicid retraso
km tiempo min/kmategocategoric Men Men

520 28:25 5:27
10.00 52:57 5:17
17.50 1:28:18 5:02

9
9
9

3:15 63
7:52 63
13:46 30 22:31

timing.sportident.com




