34. Alteburglauf
Arnstadt / 04.05.2012

evaluacion detallada

Zinzow, Steffen

Asociacion: FV Hochsprung mit Musik
Dorsal: 1914

recorrido: 10.00 km

Hauptlauf

categoria:
Senioren M40 (40-44 Jahre)

Timing by SPORTident

tiempo total: 50:06

velocidad: 11.98 km/h

rendimiento en carrera: 5:01 min/km
posicién en el recorrido/Total: 52 (de 125)
posicién en el recorrido/Men: 49 (de 97)
mejor tiempo del recorrido: 36:31
posicion en la categoria: 11(de 24)

mejor tiempo en la categoria: 36:31

timing.sportident.com




