34. Alteburglauf
Arnstadt / 04.05.2012

evaluacion detallada

Heyer, Holger
Asociacién: SG Jugendkraft Crawinkel
Dorsal: 1910

recorrido: 10.00 km
Hauptlauf

categoria:
Senioren M40 (40-44 Jahre)

Timing by SPORTident

tiempo total: 52:03

velocidad: 11.53 km/h

rendimiento en carrera: 5:12 min/km
posicién en el recorrido/Total: 66 (de 125)
posicién en el recorrido/Men: 62 (de 97)
mejor tiempo del recorrido: 36:31
posicion en la categoria: 15(de 24)

mejor tiempo en la categoria: 36:31

timing.sportident.com




