32. Silberberglauf
Mohrenbach/ Thiringen / 05.05.2012

evaluacion detallada

Ahrndt, Jorg tiempo total: 1:16:57
Asociacion: LG Frauenwald velocidad: 14.81 km/h
Dorsal: 733 rendimiento en carrera: 4:03 min/km
recorrido: 19.00 km posicion en el recorrido/Total: 4 (de 26)
GroRer Lauf posicion en el recorrido/Men: 4 (de 22)
mejor tiempo del recorrido: 1:12:58
categoria: posicién en la categoria: 2(de 3)
Senioren M40 (40-44 Jahre) mejor tiempo en la categoria: 1:16:37
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