6. Karlsternlauf
Mannheim /10.06.2012

evaluacion detallada

Plathe-Seeger, Martin tiempo total: 1:12:10

Asociacion: Bad Dirkheim velocidad: 9.98 km/h

Dorsal: 142 rendimiento en carrera: 6:01 min/km

recorrido: 12.00 km posicion en el recorrido/Total: 227 (de 268)

12 km Run posicion en el recorrido/Men: 173 (de 191)
mejor tiempo del recorrido: 42:10

categoria: posicién en la categoria: 8(de 9)

Senioren M60 (60-64 Jahre) mejor tiempo en la categoria: 48:03
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