23. Karbener Stadtlauf
Klein-Karben / 12.08.2012

evaluacion detallada

Voland, Mario

Asociacion: Spiridon Frankfurt
Dorsal: 107

recorrido: 21.10 km
Halbmarathon

categoria:
Senioren M50 (50-54 Jahre)

Timing by SPORTident

tiempo total: 1:31:01

velocidad: 13.84 km/h

rendimiento en carrera: 4:19 min/km
posicién en el recorrido/Total: 15 (de 177)
posicién en el recorrido/Men: 14 (de 144)
mejor tiempo del recorrido: 1:12:48
posicién en la categoria: 2(de 23)

mejor tiempo en la categoria: 1:28:29

timing.sportident.com




