16. Muhlhauser Altstadtlauf
Muhlhausen / 25.08.2012

evaluacion detallada

Eltahir, Ahmed tiempo total: 43:35

Asociacién: Bad Langensalza velocidad: 13.77 km/h

Dorsal: 2049 rendimiento en carrera: 4:22 min/km

recorrido: 10.00 km posicion en el recorrido/Total: 39 (de 161)

Hauptlauf posicion en el recorrido/Men: 39 (de 133)
mejor tiempo del recorrido: 33:29

categoria: posicién en la categoria: 6(de 19)

Senioren M45 (45-49 Jahre) mejor tiempo en la categoria: 39:54
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