9. Treffurter Stadtlauf
Treffurt / 15.09.2012

evaluacion detallada

Heintze, Kai

Asociacion: Hainichlaufer Mihlhausen
Dorsal: 3228

recorrido: 10.60 km

Gelandelauf lang

categoria:
Senioren M45 (45-49 Jahre)

Timing by SPORTident

tiempo total: 47:33

velocidad: 12.62 km/h

rendimiento en carrera: 4:29 min/km
posicién en el recorrido/Total: 59 (de 190)
posicién en el recorrido/Men: 55 (de 151)
mejor tiempo del recorrido: 34:15
posicion en la categoria: 11(de 23)

mejor tiempo en la categoria: 41:33

timing.sportident.com




