5. VIA SOLUTIONS Wartburg-Staffellauf
Vom Pummpalzsteg zur Wartburg und zurtck / 15.09.2012

evaluacion detallada

Erste Barfelser Nordic Walkerinnen

Dorsal: 36

recorrido: 54.50 km

VIA SOLUTION Wartburg-Staffel-NW (5x11 km)Posicion en el recorrido/Women: 4 (de 4)
mejor tiempo del recorrido: 7:09:52

categoria:

Frauenstaffel Nordic Walking

tiempos parciales

control

Gumpelstadt 1
Gumpelstadt 2
Hubertushaus
Wartburg

Hubertushaus

etapa
km
11.20
10.30
11.20
10.90
10.90

Timing by SPORTident

tiempo total: 8:38:53

velocidad: 6.24 km/h

rendimiento en carrera: 9:31 min/km

posicién en el recorrido/Total: 6 (de 6)

posicion en la categoria: 4(de 4)

mejor tiempo en la categoria: 7:09:52

stage score

etapa etapaposicid retrasgosicioé retraso
tiempo min/kmategocategorf&ome'Women

1:53:49 10:09
1:29:44 8:42
1:49:58 9:49
1:30:55 8:20
1:54:27 10:30

4

25:18
7:16
18:30
5:29
32:52

4

25:18
7:16
18:30
5:29
32:52

Total
km
11.20
21.50
32.70
43.60
54.50

Total

1:53:49
3:23:33
5:13:31
6:44:26
8:38:53

Total score

Total posicid retrasgosicid retraso
tiempo min/kmategocategori/omelWomen

10:09
9:28
9:35
9:16
9:31

3

25:18 3 25:18
32:23 3 32:23
50:53 3 50:53
56:09 3 56:09
1:29:01 4 1:29:.01

timing.sportident.com




