1. Arnstadter Fruhlingsstaffel
Arnstadt / 29.05.2013

evaluacién detallada
Staffel SV Ichtershausen

Asociacion: Staffel SV Ichtershausen

tiempo total: 28:32
velocidad: 12.62 km/h

Dorsal: 4 rendimiento en carrera: 4:46 min/km

recorrido: 6.00 km
Staffel 5 x 1,2 km

posicién en el recorrido: 3 (de 16)

mejor tiempo del recorrido: 25:33

categoria: posicién en la categoria: 3(de 16)

Staffel mejor tiempo en la categoria: 25:33

tiempos parciales stage score Total score

control etapa etapa etapaposicié retrasgosicid retraso ~ Total Total Total posicié retrasgosicié retraso
km tiempo min/kmmategorategoricTotal Total km tiempo min/kmategocategoricTotal Total

Wechsel 120 452 403 2 0:08 2 0:08 120 452 403 1 1

Wechsel 1.20 6:21 5:17 6 1:16 6 1:16 240 11:13 4:40 1 1

Wechsel 120 522 428 1 - 1 - 3.60 16:35 4:36 1 1

Wechsel 120 6:39 532 9 142 9 142 480 2314 450 1 - 1 -

meta 120 5:18 425 5 032 5 0:32 6.00 28:32 445 3 259 3 2:59
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