m 10.llmenauer Osterlauf \"Rund um die Talsperre Heyda\"
llImenau, Ortsteil Heyda / 30.03.2013

evaluacion detallada

Kohler, Jens tiempo total: 1:01:42

Asociacion: LSV Lok Arnstadt velocidad: 12.64 km/h

Dorsal: 582 rendimiento en carrera: 4:40 min/km

recorrido: 13.20 km posicion en el recorrido/Total: 35 (de 201)

Lange Strecke posicion en el recorrido/Men: 33 (de 165)
mejor tiempo del recorrido: 48:37

categoria: posicién en la categoria: 8(de 27)

Senioren M45 (45-49 Jahre) mejor tiempo en la categoria: 55:26

Timing by SPORTident timing.sportident.com




