35. Alteburglauf
Arnstadt / 03.05.2013

evaluacion detallada

Bromel, Jorg
Asociacion: WSV Schmiedefeld
Dorsal: 134

recorrido: 10.00 km
Hauptlauf

categoria:
Senioren M50 (50-54 Jahre)

tiempo total: 47:38

velocidad: 12.60 km/h
rendimiento en carrera: 4:46 min/km

posicién en el recorrido/Total: 54 (de 114)
posicién en el recorrido/Men: 50 (de 95)

mejor tiempo del recorrido: 36:06

posicion en la categoria: 7(de 13)

mejor tiempo en la categoria: 42:35

tiempos parciales stage score
control etapa etapa etapaposicid retrasgosicié retraso
km tiempo min/kmategorategoric Men Men
vuelta 1 230 10:41 438 11 1:31 60 2:55
vuelta 2 3.80 19:30 5:07 6 2:08 50 4:52
Ultima vuelta Zie 3.90 17:27 4:28 6 1:38 42 4:05

Timing by SPORTident

Total Total
2.30 10:41
6.10 30:11
10.00 47:38

Total score

Total posicid retrasgosicid retraso
km tiempo min/kmategocategoric Men Men

4:38
4:56
4:45

7
7
7

1:23 14
3:31 23
5:03 50 11:32
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