m 10. Lorscher Triathlon
Lorsch/11.08.2013

evaluacion detallada

Holzwurm, Bernie

Dorsal: 332

recorrido: 25.75 km
Lorscher Triathlon 0,5-20,0-5,0

categoria:
Senioren 2 (TM 45.49)

tiempos parciales

control etapa etapa etapaposicid retrasgosicié retraso
km tiempo km/hcategorcategoric Men

Schwimmen 0.50 9:19 3.22 11
Wechsel Schwim 0.20 1:55 6.26 10
Schwimmen Tote 0.70 11:14 3.74 51

Rad 20.00 33:38 3568 8
Wechsel Rad-Lat  0.05 1:.03 286 22
Rad Total 20.05 34:41 3469 8
Lauf 5.00 20:25 1469 8

Timing by SPORTident

stage score

tiempo total: 1:06:20

posicién en el recorrido/Total: 34 (de 322)

posicién en el recorrido/Men: 32 (de 260)

mejor tiempo del recorrido: 58:22

posicion en la categoria: 7(de 51)

mejor tiempo en la categoria: 1:01:48

Men
1:35 43 2:35
0:27 48 0:29
0:37 259 0:23
2:36 36 2:53
0:32 131 100
2:48 39 3:.04
1:20 39 453

Total
km
0.50
0.70
0.70
20.70
20.75
20.75
25.75

Total score

Total Total posicid retrasgosicid retraso
tiempo km/hcategocategoric Men Men

9:19 3.22
11:14 3.74
11:14 3.74
44:52 27.68
45:55 27.11
45:55 27.11
1:06:20 23.29

51 0:33 259 0:13
51 0:37 259 0:23
51 0:37 259 0:23

51 259 2:59
50 256 3:11
50 256 3:11

8 432 33 7:58

timing.sportident.com




