m Langenberg-Marathon
Bruchhausen / 05.10.2013

evaluacion detallada

Bernshausen, Christian
Asociacién: DJK RS Grafschaft
Dorsal: 2002

recorrido: 70.00 km
Mitteldistanz (Lizenz)

categoria:
Lizenzfahrer

tiempo total: 3:16:59

velocidad: 21.32 km/h

rendimiento en carrera: 2:49 min/km
posicién en el recorrido/Total: 8 (de 34)
posicién en el recorrido/Men: 8 (de 28)
mejor tiempo del recorrido: 2:58:59
posicién en la categoria: 8(de 28)

mejor tiempo en la categoria: 2:58:59

tiempos parciales stage score Total score

control etapa etapa etapaposicid retrasgosicié retraso  Total Total Total posicié retrasosicid retraso
km tiempo min/kmategorategoric Men Men km tiempo min/kmategocategoric Men Men

Rundenkontrolle 35.00 1:35:29 2:43 9 9 531 35.00 1:35:29 2:43 18 18

meta 35.00 1:41:30 2:53 11

Timing by SPORTident

11 12:31 70.00 3:16:59 2:48 10 1:12:43 10 1:12:43

timing.sportident.com




