m Langenberg-Marathon
Bruchhausen / 05.10.2013

evaluacion detallada

Heidschuster, Michael

Dorsal: 2236
recorrido: 70.00 km

tiempo total: 3:59:07

velocidad: 17.56 km/h
rendimiento en carrera: 3:25 min/km

posicién en el recorrido/Total: 39 (de 144)

posicién en el recorrido/Men: 38 (de 135)
mejor tiempo del recorrido: 3:05:22

Mitteldistanz
categoria: posicién en la categoria: 20(de 66)

Senioren I mejor tiempo en la categoria: 3:05:22

tiempos parciales stage score Total score

control etapa etapa etapaposicid retrasgosicié retraso  Total Total Total posicié retrasosicid retraso
km tiempo min/kmategorategoric Men Men km tiempo min/kmategocategoric Men Men

Rundenkontrolle 35.00 1:58:56 3:23 22 27:55 42 27:55 35.00 1:58:56 3:23 45 35

meta - 2:00:11 - 19 2550 35 27:06 70.00 3:59:07 33 1:41:42 68 2:20:06

Timing by SPORTident timing.sportident.com




