7. Lonskrug \"Warm-up-Marathon\"
Hellental (Gemeinde Heinade) / 06.04.2014

evaluacion detallada

Wiethaupt, Detlef tiempo total: 1:56:54
velocidad: 20.94 km/h
Dorsal: 352
recorrido: 40.80 km posicion en el recorrido/Total: 87 (de 109)
Mitteldistanz posicion en el recorrido/Men: 84 (de 100)
mejor tiempo del recorrido: 1:24:36
categoria: posicién en la categoria: 12(de 17)
Senioren | mejor tiempo en la categoria: 1:39:50
tiempos parciales stage score Total score
control etapa etapa etapaposicié retrasgosicid retraso ~ Total Total Total posicié retrasgosicié retraso
km tiempo km/hcategorategoric Men Men km tiempo km/hcategocategoric Men Men
vuelta 1 16.30 46:18 21.12 11 7:09 82 12:45 16.30 46:18 21.12 12 7:09 41 3:39
vuelta 2 20.40 59:27 2059 11 829 78 16:36 36.70 1:45:45 20.82 12 15:38 39 8:21

Ultima vuelta me 4.10 11:09 22.06 11 1:32 76 2:57 40.80 1:56:54 20.94 12 17:04 84 32:18
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