m 30. Abend-Berg-Lauf
Friedrichroda / 02.05.2014

evaluacion detallada

Hahnlein, Sebastian

Asociacién: Jugendkraft Crawinkel e.V.

Dorsal: 375
recorrido: 6.90 km

Berglauf kurz

categoria:
Manner (20-29 Jahre)

Timing by SPORTident

tiempo total: 34:49

velocidad: 10.34 km/h

rendimiento en carrera: 5:03 min/km
posicién en el recorrido/Total: 25 (de 76)
posicién en el recorrido/Men: 20 (de 54)
mejor tiempo del recorrido: 26:24
posicién en la categoria: 5(de 10)

mejor tiempo en la categoria: 26:50

timing.sportident.com




