
34. Silberberglauf 2014
Möhrenbach/ Thüringen / 03.05.2014

evaluación detallada
Gruner, Birgit
Asociación: TSV Germania 1887 e.V. Neustadt (Orla)
Dorsal: 214

recorrido: 11.00 km
Hauptlauf

categoría:
Seniorinnen W55 (55-59 Jahre)

tiempo total: 53:04
velocidad: 12.44 km/h
rendimiento en carrera: 4:49 min/km
posición en el recorrido/Total: 34 (de 81)
posición en el recorrido/Women: 2 (de 14)
mejor tiempo del recorrido: 49:50
posición en la categoría: 1(de 1)
mejor tiempo en la categoría: 53:04
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