
4. DJK Walking-Day
Lünen-Brambauer / 29.06.2014

evaluación detallada
Raffenberg, Michael
Asociación: TV Gut-Heil 1865 e.V. DO-Aplerbeck
Dorsal: 21021

recorrido: 21.00 km
21 km Walking

tiempo total: 2:26:01
velocidad: 8.63 km/h

desnivel en ascenso: 486
puntuación del recorrido: 28.29
resultado del rendimiento: 234 puntos
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