11. SKS Bilstein Bike Marathon
GroRalmerode / 20.07.2014

evaluacion detallada

Giel, Volker tiempo total: 3:45:43
Asociacién: FlyingLegs.de velocidad: 22.86 km/h
Dorsal: 2012
recorrido: 86.00 km posicién en el recorrido/Total: 12 (de 55)
Marathonstrecke mittel posicién en el recorrido/Men: 12 (de 49)
mejor tiempo del recorrido: 3:12:05

categoria: posicién en la categoria: 1(de 11)
Masters 3 mejor tiempo en la categoria: 3:45:43
tiempos parciales stage score Total score
control etapa etapa etapaposicié retrasgosicid retraso ~ Total Total Total posicié retrasgosicié retraso

km tiempo km/hcategorategoric Men Men km tiempo km/hcategocategoric Men Men
Vielarmiger Weg 20.20 54:53 2186 1 - 12 7:05 20.20 54:53 2186 1 - 42
RoRbach 480 12:35 19.07 1 - 10 0:55 25.00 1:07:28 22.23 1 - 40
Bilsteinturm 8.20 28:22 1692 1 - 12 413 33.20 1:35:50 2066 1 - 42
Runde 9.00 12:06 44.63 3 0:32 21 1:23 42.20 1:47:56 2335 1 - 40
Vielarmiger Weg 20.20 59:40 20.11 1 - 10 10:49 62.40 2:47:36 2220 1 - 23
RoRbach 480 13:31 17.76 1 - 8 1:45 67.20 3:01:07 2220 1 - 23
Bilsteinturm 8.20 32:26 1480 2 0:32 16 6:59 75.40 3:33:33 21.07 1 - 22
meta 9.00 12:10 4438 3 0:22 20 2:18 86.00 3:45:43 2286 1 - 12 33:38
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