m 11. Asklepios TriTrekk 2014
Bad Salzungen /10.08.2014

evaluacion detallada

Aleas NadineLippmann&WilliamLeimb@ahpo total: 1:40:15
Asociacion: Alea Sanitas

Dorsal: 208

recorrido: 27.50 km
11. Asklepios TriTrekk

categoria:

Mix Nordic Walking

tiempos parciales

control etapa
km

Ziel Kanu 1.30
Start Rad

Ziel Rad 20.00
Start Lauf

Lauf 6.20
meta

Timing by SPORTident

etapa

etapaposicié retrasgosicié retraso

stage score

velocidad: 16.46 km/h
rendimiento en carrera: 3:39 min/km

posicién en el recorrido/Total: 47 (de 51)
posicién en el recorrido/Total: 11 (de 12)
mejor tiempo del recorrido: 1:08:40

posicion en la categoria: 7(de 8)

mejor tiempo en la categoria: 1:32:34
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Total score

Total Total posicid retrasgosicid retraso
tiempo min/kmategocategorizTotal Total

9:37 7:23
44:08 2:04
1:40:15 3:38
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