11. Treffurter Stadtlauf
Treffurt / 13.09.2014

evaluacion detallada
Gerlach, Astrid

Asociacién: Sv Blau-WeiR 90 Ceuzburg
Dorsal: 5142

recorrido: 10.60 km

Gelandelauf

categoria:
Seniorinnen W40 (40-44 Jahre)

Timing by SPORTident

tiempo total: 53:41

velocidad: 11.85 km/h

rendimiento en carrera: 5:16 min/km
posicién en el recorrido/Total: 78 (de 149)
posicién en el recorrido/Women: 10 (de 34)
mejor tiempo del recorrido: 44:34

posicion en la categoria: 2(de 7)

mejor tiempo en la categoria: 51:58

timing.sportident.com




