1. Erfurter Flughafenlauf
Erfurt / 14.09.2014

evaluacion detallada

Syrbe, Sabine

Asociacion: Weimar
Dorsal: 379

recorrido: 10.00 km
Lange Strecke

categoria:
Seniorinnen W35 (35-39 Jahre)

tiempos parciales

control etapa etapa

Runde 2,50 11:24 433 1
Runde 2,50 11:38 439 1
Runde 2,50 11:44 441 1
Ziel 2,50 11:44 441 1

Timing by SPORTident

tiempo total: 46:30

velocidad: 12.90 km/h

rendimiento en carrera: 4:39 min/km
posicién en el recorrido/Total: 49 (de 109)
posicién en el recorrido/Women: 2 (de 20)
mejor tiempo del recorrido: 43:48
posicion en la categoria: 1(de 6)

mejor tiempo en la categoria: 46:30

stage score

etapaposicié retrasgosicié retraso
km tiempo min/kmmategorategori/ome Women km
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Total Total

Total score

Total posicid retrasgosicid retraso
tiempo min/kmategocategori/omelWomen

0:41 250 11:24 4:33 5 5
0:50 5.00 23:02 436 5 5
0:33 7.50 34146 438 5 5
0:38 10.00 46:30 4:39 1 2 242

timing.sportident.com




