7. Radio Euroherz Park&See-Lauf

Hof / 04.10.2014
evaluacion detallada
Pokst, Stefan

Asociacién: SC Sparkasse Kochfranken
Dorsal: 379

recorrido: 10.00 km

Volkslauf

categoria:
Senioren M40 (40-44 Jahre)

Timing by SPORTident

tiempo total: 46:39

velocidad: 12.86 km/h

rendimiento en carrera: 4:40 min/km
posicién en el recorrido/Total: 26 (de 178)
posicién en el recorrido/Men: 25 (de 114)
mejor tiempo del recorrido: 38:51
posicién en la categoria: 8(de 18)

mejor tiempo en la categoria: 39:44

timing.sportident.com




