8. Schlaubetal Marathon
Eisenhuttenstadt / 18.10.2014

evaluacion detallada

Pohle, Hagen

Asociacion: SV PreufRen 90 Beeskow e.V.
Dorsal: 400

recorrido: 21.10 km
Eisenhuttenstadter Cross-Halbmarathon

categoria:
Manner (20-29 Jahre)

tiempos parciales

tiempo total: 1:21:59

velocidad: 15.44 km/h

rendimiento en carrera: 3:53 min/km
posicién en el recorrido/Total: 2 (de 160)
posicién en el recorrido/Men: 2 (de 122)
mejor tiempo del recorrido: 1:17:57
posicién en la categoria: 2(de 13)

mejor tiempo en la categoria: 1:17:57

stage score Total score

control etapa etapa etapaposicid retrasgosicié retraso  Total Total Total posicié retrasosicid retraso

km tiempo min/kmategorategoric Men Men km tiempo min/kmategocategoric Men Men
vuelta 1 10.60 40:32 3149 2 110 2 1:10 10.60 40:32 3149 2 1:10 2 1:10
Ultima vuelta Zie 10.50 41:27 356 2 252 2  2:52 21.10 1:21:59 3:53 2 4:.02 2 402
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