41. Erfurter Silvesterlauf
Erfurt/ 31.12.2014

evaluacion detallada

Sachse, Marit

Asociacion: SV Sommerda Radsport
Dorsal: 241

recorrido: 4.00 km
Pokal der Sparkasse Mittelthtringen

categoria:
weibliche Schiler U12 (11 Jahre und junger)

tiempos parciales

control etapa etapa

Runde Kurzstrecl 2.00
Leichtathletikhal 2.00

Timing by SPORTident

stage score

etapaposicié retrasgosicié retraso
km tiempo min/kmmategorategori/ome Women km
11:26  5:43 2 0:35 58
11:04 5:31 2 0:10 58

4:31 2.00
4:00 4.00

tiempo total: 22:30

velocidad: 10.67 km/h
rendimiento en carrera: 5:37 min/km

posicién en el recorrido/Total: 229 (de 446)
posicién en el recorrido/Women: 57 (de 168)
mejor tiempo del recorrido: 13:59

posicion en la categoria: 1(de 4)
mejor tiempo en la categoria: 22:30

Total score

Total Total Total posicié retrasgosicid retraso
tiempo min/krategocategori&omelWomen
11:26 5:43 4 31 4:31

22:30 5:37 1 - 57 8:31

timing.sportident.com




