m 41. Erfurter Silvesterlauf
Erfurt/ 31.12.2014

evaluacion detallada

Wacker, Luise

Asociacion: SG Einheit Arnstadt
Dorsal: 341

recorrido: 4.00 km
Pokal der Sparkasse Mittelthtringen

categoria:
Frauen (20-29 Jahre)

tiempos parciales

tiempo total: 21:59

velocidad: 10.92 km/h

rendimiento en carrera: 5:30 min/km
posicién en el recorrido/Total: 208 (de 446)
posicién en el recorrido/Women: 49 (de 168)
mejor tiempo del recorrido: 13:59

posicion en la categoria: 10(de 25)

mejor tiempo en la categoria: 16:16

stage score Total score

control etapa etapa etapaposicid retrasgosicié retraso  Total Total Total posicié retrasosicid retraso
km tiempo min/kmmategorategori/ome Women km tiempo min/kmategocategori’omelWomen

Runde Kurzstrec/ 2.00 11:12 5:35 10
Leichtathletikhal 2.00 10:47 5:23 11

Timing by SPORTident

50 4:17 200 11:12 5:35 21 16 4:17
45 3:43 4.00 21:59 5229 10 5:43 49 8:00
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