
Helbing King of Cross
Mühlberg / 01.11.2015

evaluación detallada
Wild, Annett
Asociación: Crossfit
Dorsal: 26

recorrido: 8.00 km
Sprint

categoría:
Seniorinnen W35 (35-39 Jahre)

tiempo total: 59:16
velocidad: 8.10 km/h
rendimiento en carrera: 7:25 min/km
posición en el recorrido/Total: 101 (de 292)
posición en el recorrido/Women: 17 (de 100)
mejor tiempo del recorrido: 46:25
posición en la categoría: 6(de 25)
mejor tiempo en la categoría: 48:57

tiempos parciales
control

Himmelsleiter + Burggraben  Einstieg
Himmelsleiter  + Burggraben Ausstieg
Nordwand + Downhell Einstieg
Nordwand + Downhell Ausstieg
Duckmäuser Einstieg
Duckmäuser Ausstieg
Pneumant Einstieg
Pneumant Ausstieg
Heuschnupfen Einstieg
Heuschnupfen Austieg
Schlammbowle Einstieg
Schlammbowle Ausstieg
Sportplatz Mühlberg
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posición
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categoría

0:53
1:51
3:03
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6:36
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7:04
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9:56
10:19

posición
Women
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Total score
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Women

1:02
2:13
3:19
4:11
8:17
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8:49
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11:19
11:21
11:48
12:22
12:51
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