11. Nordhauser Citylauf
Nordhausen / 20.09.2015

evaluacion detallada

Schreiber, Lutz

Asociacién: PlasmaService Europe GmbH
Dorsal: 401

recorrido: 9.90 km
3 Runden 9,9 km

categoria:
Senioren M55

tiempos parciales stage score
control etapa etapa etapaposicid retrasgosicié retraso
km tiempo km/hcategorategoric Men Men
Rundenzeit 330 18:08 993 9 352 88 6:23
Rundenzeit 330 19:16 934 9 448 94 7:24
meta 330 19142 914 9 5:05 95 7:54

Timing by SPORTident

tiempo total: 57:06

velocidad: 9.46 km/h

posicién en el recorrido/Total: 109 (de 135)
posicién en el recorrido/Men: 93 (de 105)
mejor tiempo del recorrido: 35:25

posicién en la categoria: 9(de 11)
mejor tiempo en la categoria: 43:21

Total
km
3.30
6.60
9.90

Total
tiempo
18:08
37:24
57:06

Total score

Total posicié retrasgosicié retraso
km/hcategocategoric Men  Men

9.93
9.63
9.46

9
9
9

3:52 88 6:23
8:40 92 13:47
13:45 93 2141

timing.sportident.com




