
11. Nordhäuser Citylauf
Nordhausen / 20.09.2015

evaluación detallada
George, Elke
Asociación: INJOY Nordhausen GmbH
Dorsal: 413

recorrido: 9.90 km
3 Runden 9,9 km

categoría:
Seniorinnen W50

tiempo total: 1:00:39
velocidad: 8.90 km/h

posición en el recorrido/Total: 117 (de 135)
posición en el recorrido/Women: 21 (de 30)
mejor tiempo del recorrido: 48:40
posición en la categoría: 4(de 4)
mejor tiempo en la categoría: 48:40

tiempos parciales
control

Rundenzeit
Rundenzeit
meta

etapa
km

3.30
3.30
3.30

etapa
tiempo
19:10
20:37
20:52

etapa
km/h
9.39
8.73
8.63

posición
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