m 9. Schlaubetalmarathon

EisenhUttenstadt /17.10.2015

evaluacion detallada

Nauck, Heike

Asociacion: BSG Stahl Eisenh(ttenstadt

Dorsal: 642

recorrido: 43.00 km
Schlaubetal-Marathon

categoria:

Seniorinnen W45 (45-49 Jahre)

tiempos parciales

control etapa
km
vuelta 1 11.60
vuelta 2 9.90
vuelta 3 11.10

Ultima vuelta Ins 10.40

Timing by SPORTident

etapa
tiempo
1:04:57

59:23
1:12:55
1:03:38

tiempo total: 4:20:53
velocidad: 9.89 km/h

posicién en el recorrido/Total: 54 (de 105)
posicién en el recorrido/Women: 8 (de 24)
mejor tiempo del recorrido: 3:53:28

posicion en la categoria: 4(de 7)
mejor tiempo en la categoria: 3:53:28

stage score Total score

etapaposicié retrasgosicié retraso ~ Total Total Total posicié retrasosicio retraso
km/hcategorategori@/omel Women km tiempo km/hcategocategoriomelWomen

10.72
10.00
9.13
9.81

3

3
4
5

5:19
5:28
7:23
9:15

6
4
9
10

5:19 11.60 1:04:57 10.72 3 519 6 5:19
5:28 21.50 2:04:20 10.38 3 10:47 5 10:47
7:23 32.60 3:17:15 9.92 3 1810 7 18:10
9:50 43.00 4:20:53 9.89 4 27:25 8 27:25

timing.sportident.com




