m 9. Thuringer ULTRA
Frottstadt / 04.07.2015

evaluacion detallada

Franken Spezi-al tiempo total: 14:43:50
velocidad: 6.80 km/h
Dorsal: 2009 rendimiento en carrera: 8:49 min/km

recorrido: 100.22 km
Staffel 2x50 km posicién en el recorrido: 20 (de 24)
mejor tiempo del recorrido: 9:04:35

categoria: posicién en la categoria: 9(de 10)

Mannerstaffel mejor tiempo en la categoria: 9:04:35

tiempos parciales stage score Total score

control etapa etapa etapaposicié retrasgosicid retraso ~ Total Total Total posicié retrasgosicié retraso
km tiempo min/kmmategorategoricTotal Total km tiempo min/kmategocategoricTotal Total

Floh-Seligenthal 55.13 8:24:36 9:09 9 4:00:23 22 4:00:23 55.13 8:24:36 9:09 9 4:00:23 22 4:00:23

Frottstatt 45.09 6:19:14 8:24 4 2:19:18 13 2:19:18 100.2214:43:5C 8:49 9 5:39:15 20 5:39:15
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