38. Alteburglauf
Arnstadt / 04.05.2016

evaluacion detallada
Specht, Frank

Asociacion: FV Hochsprung mit Musik
Dorsal: 141

recorrido: 3.50 km
Jugend- und Jedermannlauf

categoria:
Jedermann

Timing by SPORTident

tiempo total: 15:13

velocidad: 13.80 km/h

rendimiento en carrera: 4:21 min/km
posicién en el recorrido/Total: 16 (de 68)
posicién en el recorrido/Men: 16 (de 46)
mejor tiempo del recorrido: 12:11
posicién en la categoria: 4(de 11)

mejor tiempo en la categoria: 13:00

timing.sportident.com




