m 46. Brockenlauf
llIsenburg / 03.09.2016

evaluacion detallada

Hensel, Nicolas

Asociacién: NSV Wernigerode
Dorsal: 1177

recorrido: 3.90 km
3,9 km - Lauf

categoria:
mannliche Jugend U16 (14-15 Jahre)

tiempos parciales

tiempo total: 16:03

velocidad: 14.58 km/h

rendimiento en carrera: 4:07 min/km
posicién en el recorrido/Total: 6 (de 53)
posicién en el recorrido/Men: 5 (de 27)
mejor tiempo del recorrido: 13:58
posicion en la categoria: 3(de 5)

mejor tiempo en la categoria: 14:10

stage score Total score

control etapa etapa etapaposicid retrasgosicié retraso  Total Total Total posicié retrasosicid retraso

km tiempo min/kmmategorcategoric Men

Prinzess llse Que 1.90 8:15 4:20 3
llsenburg/Markt  2.00 7:48  3:53 2

Timing by SPORTident

Men km tiempo min/kmategocategoric Men Men
0:56 1.90 815 4:20 3 0:56 5 0:56
1:09 390 16:03 406 3 1:53 5 2:05

timing.sportident.com




