2. Erfurter Campuslauf
Erfurt / 23.06.2016

evaluacion detallada

Vogelsberg, Sebastian

Asociacion: Uni Erfurt
Dorsal: 125

recorrido: 10.00 km
Hauptlauf

categoria:
Manner (20-29 Jahre)

tiempos parciales

control etapa etapa etapaposicié retrasgosicid retraso ~ Total Total Total posicié retrasgosicié retraso
km tiempo min/kmategorategoric Men Men km tiempo min/kmategocategoric Men
Halbe Runde 1.00 430 430 7 1:28 15 1:29 1.00 430 430 7 1:28 15
Runde 1.00 448 447 4 1:28 11 1:28 200 9:18 439 6 2:56 14
Halbe Runde 1.00 4:38 438 5 1:25 13 1:25 3.00 13:56 4338 5 421 13
Runde 1.00 505 504 5 1:37 13 1:38 4.00 19:01 445 4 558 12
Halbe Runde 1.00 448 447 6 1:28 12 1:30 5,00 23149 445 5 7:22 13
Runde 1.00 501 500 5 1:30 11 1:32 6.00 2850 4:48 5 852 12
Halbe Runde 1.00 4:50 4:49 6 1:.26 13 1:26 7.00 33:40 4:48 5 10:18 12
Runde 1.00 459 459 5 1:25 12 1:26 8.00 3839 449 5 11:43 12
Halbe Runde 1.00 456 456 8 1:33 15 1:33 9.00 43335 450 5 13:16 11
Ziel 1.00 5:01 500 8 1:34 16 1:34 10.00 48:36 451 5 14:50 11

Timing by SPORTident

tiempo total: 48:36

velocidad: 12.35 km/h

rendimiento en carrera: 4:52 min/km
posicién en el recorrido/Total: 13 (de 47)
posicién en el recorrido/Men: 11 (de 35)
mejor tiempo del recorrido: 33:41
posicién en la categoria: 5(de 21)

mejor tiempo en la categoria: 33:46

stage score

Total score

Men
1:29
2:56
4:21
5:59
7:29
9:01
10:27
11:53
13:25
14:55

timing.sportident.com




