30. Nordhauser Silvesterlauf 2016
Nordhausen / 31.12.2016

evaluacion detallada

Hoffmann, Karsten tiempo total: 31:05

Asociacién: Stdharzer Laufshop Team velocidad: 13.90 km/h

Dorsal: 86 rendimiento en carrera: 4:19 min/km

recorrido: 7.20 km posicion en el recorrido/Total: 16 (de 65)

Pokallauf posicion en el recorrido/Men: 16 (de 53)
mejor tiempo del recorrido: 14:15

categoria: posicién en la categoria: 2(de 7)

Senioren M40 (40-44 Jahre) mejor tiempo en la categoria: 28:16
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