Stirnu Buks I
Gaujas Nacionala Parka / 21.05.2016

evaluacion detallada

Straumeéns, Kristaps

Asociacion: CrossFit Ridzene

Dorsal: 2566

recorrido: 13.00 km
Zakis

categoria:
VZ3C

tiempos parciales

control etapa etapa
km  tiempo
101 4,75 20:10
102 0.25 3:41
104 7.00 31:25
Ziel 1.00 8:36

Timing by SPORTident

tiempo total: 1:03:52
velocidad: 12.21 km/h

posicién en el recorrido/Total: 18 (de 710)
posicién en el recorrido/Men: 17 (de 369)
mejor tiempo del recorrido: 54:11

posicion en la categoria: 10(de 302)
mejor tiempo en la categoria: 54:11

stage score Total score

etapaposicié retrasgosicié retraso ~ Total Total Total posicié retrasosicio retraso

km/hcategorategoric Men

14.13
4.07
13.37
6.98

16

15

11
8

3:25
1:11
4:51
0:48

23
21
17
13

Men km tiempo km/hcategocategoric Men Men
3:25 475 20:10 1413 16 325 23 3:25
1:11 5.00 23:51 1258 15 4:02 22 4:02
4:51 12.00 55:16 13.03 14 853 21 853
0:48 13.00 1:03:52 12.21 10 9:41 17 9:41

timing.sportident.com




