Stirnu Buks I
Gaujas Nacionala Parka / 21.05.2016

evaluacion detallada

Puida, Janis tiempo total: 3:08:04
Asociacion: SSK Bebra velocidad: 10.21 km/h
Dorsal: 186
recorrido: 32.00 km posicién en el recorrido/Total: 68 (de 199)
Lusis posicién en el recorrido/Men: 60 (de 153)
mejor tiempo del recorrido: 2:13:06

categoria: posicién en la categoria: 35(de 89)
VL2A mejor tiempo en la categoria: 2:13:06
tiempos parciales stage score Total score
control etapa etapa etapaposicié retrasgosicid retraso ~ Total Total Total posicié retrasgosicié retraso

km tiempo km/hcategorategoric Men Men km tiempo km/hcategocategoric Men Men
101 475 26:58 890 66 10:39 111 10:39 475 26:58 890 66 10:39 111 10:39
102 0.25 2:29 0.00 5 0:23 5 0:23 5.00 29:27 10.19 54 10:31 88 10:31
103 5.00 36:16 8.27 64 12:05 113 12:05 10.00 1:05:43 9.13 57 21:21 99 21:21
104 7.00 39146 1056 59 13:31 102 13:31 17.00 1:45:29 9.67 55 34:50 96 34:50
105 6.00 36:12 994 31 10:20 56 10:20 23.00 2:21:41 9.74 47 45:.01 81 45:01
106 6.00 32:34 11.05 19 810 32 8:10 29.00 2:54:15 9.99 42 52:54 71 52:54
Ziel 3.00 13:49 1303 6 2:04 7 2:04 32.00 3:08:04 10.21 36 54:58 62 54:58
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