Stirnu Buks I
Gaujas Nacionala Parka / 21.05.2016

evaluacion detallada

Simanis, Janis tiempo total: 2:39:42

velocidad: 8.64 km/h
Dorsal: 1104
recorrido: 23.00 km posicion en el recorrido/Total: 213 (de 379)
Stirnu buks posicion en el recorrido/Men: 169 (de 253)

mejor tiempo del recorrido: 1:34:38
categoria: posicién en la categoria: 108(de 155)
VB2B mejor tiempo en la categoria: 1:37:35
tiempos parciales stage score Total score
control etapa etapa etapaposicié retrasgosicid retraso ~ Total Total Total posicié retrasgosicié retraso

km tiempo km/hcategorategoric Men Men km tiempo km/hcategocategoric Men Men

101 475 29:39 8.09 119 13:20 191 13:21 475 29:39 8.09 119 13:20 191 13:21
102 0.25 3:58 0.00 64 1:28 90 1:47 5.00 33:37 8.92 122 14:28 189 14:56
103 5.00 35:06 855 98 12:51 149 12:51 10.00 1:08:43 8.73 104 27:01 162 27:01
104 7.00 40:07 10.47 92 13:19 138 14:11 17.00 1:48:50 9.37 103 40:20 157 41:03
106 4.00 33:17 7.21 138 16:47 219 17:23 21.00 2:22:07 8.87 117 56:45 182 58:26
Ziel 200 17:35 6.82 63 529 92 6:38 23.00 2:39:42 8.64 108 1:02:07 171 1:29:01
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