Stirnu Buks I
Gaujas Nacionala Parka / 21.05.2016

evaluacion detallada

Bodnieks, Dairis tiempo total: 1:29:27
velocidad: 8.72 km/h
Dorsal: 2579
recorrido: 13.00 km posicion en el recorrido/Total: 286 (de 710)
Zakis posicion en el recorrido/Men: 221 (de 369)
mejor tiempo del recorrido: 54:11
categoria: posicién en la categoria: 181(de 302)
VZ3C mejor tiempo en la categoria: 54:11
tiempos parciales stage score Total score
control etapa etapa etapaposicié retrasgosicid retraso ~ Total Total Total posicié retrasgosicié retraso
km tiempo km/hcategorategoric Men Men km tiempo km/hcategocategoric Men Men
101 475 25:36 11.13 123 8:51 154 8:51 475 25:36 11.13 123 8:51 154 8:51
102 0.25 5:58 251 261 3:28 322 3:28 5.00 31:34 9.50 142 11:45 180 11:45
104 7.00 44:18 9.48 199 17:44 243 17:44 12.00 1:15:52 9.49 177 29:29 216 29:29
Ziel 1.00 13:35 4.42 216 547 264 5:47 13.00 1:29:27 8.72 181 35:16 222 35:16
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