Stirnu Buks I
Gaujas Nacionala Parka / 21.05.2016

evaluacion detallada

Nilenders, Janis tiempo total: 3:26:01
Asociacién: Turbo gliemji velocidad: 6.70 km/h
Dorsal: 1100
recorrido: 23.00 km posicion en el recorrido/Total: 343 (de 379)
Stirnu buks posicion en el recorrido/Men: 242 (de 253)
mejor tiempo del recorrido: 1:34:38

categoria: posicién en la categoria: 150(de 155)
VB2B mejor tiempo en la categoria: 1:37:35
tiempos parciales stage score Total score
control etapa etapa etapaposicié retrasgosicid retraso ~ Total Total Total posicié retrasgosicié retraso

km tiempo km/hcategorategoric Men Men km tiempo km/hcategocategoric Men Men
101 475 33:41 7.13 148 17:22 240 17:23 475 33:41 7.13 148 17:22 240 17:23
102 0.25 5:10 0.00 142 2:40 223 2:59 5.00 38:51 7.72 150 19:42 242 20:10
103 500 56:48 528 155 34:33 249 34:33 10.00 1:35:39 6.27 152 53:57 246 53:57
104 7.00 50:54 8.25 149 24:06 236 24:58 17.00 2:26:33 6.96 152 1:18:03 247 1:18:46
106 4.00 35:10 6.82 146 18:40 231 19:16 21.00 3:01:43 6.93 151 1:36:21 244 1:38:02
Ziel 2.00 24:18 494 143 12:12 228 13:21 23.00 3:26:01 6.70 150 1:48:26 244 2:15:20
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