
27. Rennsteig Herbstlauf
Masserberg / 01.10.2017

evaluación detallada
Scherf, Nadine
Asociación: Saalfelder LV
Dorsal: 419

recorrido: 20.00 km
20km Strecke

categoría:
Seniorinnen W35 (35-39 Jahre)

tiempo total: 2:24:10
velocidad: 8.32 km/h
rendimiento en carrera: 7:13 min/km
posición en el recorrido/Total: 506 (de 528)
posición en el recorrido/Women: 124 (de 138)
mejor tiempo del recorrido: 1:23:29
posición en la categoría: 28(de 30)
mejor tiempo en la categoría: 1:38:41

tiempos parciales
control

vuelta 1
última vuelta meta

etapa
km

10.00
10.00

etapa
tiempo
1:09:44
1:14:26

etapa
min/km

6:58
7:26

posición
categoría

27
29

retraso
categoría

18:13
27:59

posición
Women

124
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stage score

retraso
Women
26:25
34:16

Total
km

10.00
20.00

Total
tiempo
1:09:44
2:24:10

Total
min/km

6:58
7:12

posición
categoría

27
28

retraso
categoría

18:13
45:29

posición
Women

124
124

Total score

retraso
Women
26:25

1:00:41
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