5. Arnstadter Alteburgstaffel
Arnstadt / 24.05.2017

evaluacion detallada
Arnstadt lauft 2

tiempo total: 38:10
Asociacién: Stadtverwaltung Arnstadt - Arnstadt laufebcidad: 9.43 km/h

Dorsal: 31 rendimiento en carrera: 6:22 min/km

recorrido: 6.00 km
Staffel 5 x 1,2 km

posicién en el recorrido: 37 (de 41)

mejor tiempo del recorrido: 24:55

categoria: posicién en la categoria: 37(de 41)

Staffel mejor tiempo en la categoria: 24:55

tiempos parciales stage score Total score

control etapa etapa etapaposicié retrasgosicid retraso ~ Total Total Total posicié retrasgosicié retraso
km tiempo min/kmmategorategoricTotal Total km tiempo min/kmategocategoricTotal Total

Wechsel 120 826 7:01 37 4:28 37 4:28 120 826 7:01 37 4:28 37 4:28

Wechsel 1.20 6:26 521 17 1:21 17 1:21 240 14:52 6:11 32 5:13 32 5:13

Wechsel 120 10:23 839 41 512 41 5:12 3.60 25:15 7:00 38 10:24 38 10:24

Wechsel 120 7:.08 5556 27 157 27 157 480 32:23 6:44 37 12:21 37 12:21

meta 1.20 5:47 4:49 12 0:54 12 0:54 6.00 3810 6:21 37 13:15 37 13:15
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