Gaujas senlejas STIRNU BUKS
Ligatne / 23.09.2017

evaluacion detallada

Promberga, Sniga

Asociacion: CrossFit Ridzene 1
Dorsal: 3077

recorrido: 13.00 km
Zakis

categoria:
SZ3

tiempos parciales

stage score

tiempo total: 1:44:34
velocidad: 7.46 km/h

posicién en el recorrido/Total: 447 (de 894)
posicién en el recorrido/Women: 107 (de 418)
mejor tiempo del recorrido: 1:10:13

posicion en la categoria: 94(de 371)

mejor tiempo en la categoria: 1:11:57

Total score

control etapa etapa etapaposicié retrasgosicid retraso ~ Total Total Total posicié retrasgosicié retraso
km tiempo km/hcategorategori/ome Women km tiempo km/hcategocategori’omelWomen
101 - 41:02 114 14:14 129 14:42 - 41:02 - 114 14:14 129 14:42
104 - 43:04 - 89 12:09 101 13:15 - 1:24:.06 - 95 26:10 108 27:57
Sprint Start - 8:34 - 81 2:46 94 2:46 - 1:32:40 - 93 28:48 106 30:30
Sprint Finish - 4:03 - 160 2:01 177 2:01 - 1:36:143 - 95 30:13 108 32:25
Finish - 7:51 - 70 2:24 81 2:24 13.00 1:44:34 - 94 32:37 107 34:21
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