
23. Hainich-Lauf
Mihla / 01.05.2017

evaluación detallada
Pokahr, Viola
Asociación: Sonntagsläufer Tambach-Dietharz
Dorsal: 263

recorrido: 13.00 km
Mittelstrecke

categoría:
Seniorinnen W50 (50-54 Jahre)

tiempo total: 1:54:29
velocidad: 6.81 km/h
rendimiento en carrera: 8:49 min/km
posición en el recorrido/Total: 69 (de 69)
posición en el recorrido/Women: 19 (de 19)
mejor tiempo del recorrido: 1:07:21
posición en la categoría: 4(de 4)
mejor tiempo en la categoría: 1:18:34
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