
10. ITH-Hennesee-Triathlon
Meschede / 24.06.2017

evaluación detallada
HERETH, Frank
Asociación: TriSpeed Herscheid
Dorsal: 459

recorrido: 55.50 km
Olympische Distanz (1,50-44,00-10,00)

categoría:
AK4 männlich (35-39 Jahre)

tiempo total: 2:40:12
velocidad: 20.79 km/h
rendimiento en carrera: 2:53 min/km
posición en el recorrido/Total: 14 (de 84)
posición en el recorrido/Men: 13 (de 69)
mejor tiempo del recorrido: 2:18:58
posición en la categoría: 1(de 8)
mejor tiempo en la categoría: 2:40:12
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retraso
Men
5:58
7:32
9:30

Total
km
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